
Les formes de discours 
 

Il existe cinq formes de discours (également appelées « types de textes » que l’on peut identifier à partir de 
caractéristiques précises. Les formes de discours sont déterminées par l’intention de l’auteur : chacune d’elle 
dépend en effet de ce que l’auteur veut que son lecteur fasse, réalise, imagine etc. 
 

Forme de discours 
Le discours… 

But, intention de l’auteur On peut le trouver dans… Caractéristiques 

NARRATIF 
RACONTER 

NARRER 

Raconter des 
événements. Faire 
revivre une action passée 
réelle ou faire vivre une 
action imaginaire (=une 
fiction). 

Reportage, journal, faits 
divers, roman, conte, 
nouvelle, biographie, 
autobiographie, livres 
pour enfants etc. 

Imparfait, passé simple, ou présent 
de narration. 
Indications temporelles.  
Indications spatiales.  
Verbes d’action, événements, 
péripéties, rebondissements.  
Personnages. 
Narrateur (plus ou moins visible). 
Point de vue (focalisation). 

DESCRIPTIF 
DÉCRIRE 

DONNER À VOIR 

Produire une image de ce 
que le lecteur ne voit pas 
mais pourra imaginer : un 
lieu, un objet ou un 
personnage (=portrait). 

Roman, guide 
touristique, nouvelle, 
conte etc. 

Imparfait ou présent de description. 
Indications de lieu (nombreuses 
localisations).  
Sensations, perceptions. 
Point de vue (focalisation). 
Expansions du nom. 

EXPLICATIF 
EXPLIQUER 

FAIRE COMPRENDRE 
CLARIFIER 

EXPLICITER 

Analyser un phénomène 
pour qu’il soit bien 
compris, pour faciliter la 
compréhension.  

Ouvrage de 
vulgarisation 
scientifique, manuel 
scolaire, revue 
scientifique etc. 

Présent de vérité générale.  
Mots techniques. 
Passage de la théorie à la pratique : 
définitions puis exemples. 
Explications précises.  

ARGUMENTATIF 
DÉMONTRER 
CONVAINCRE 
PERSUADER 

PROUVER 

Démontrer, convaincre, 
persuader. Faire en sorte 
que le lecteur partage 
son point de vue. 
Défendre, réfuter une 
thèse ou discuter.  

Magazine, débat, 
article, essai, publicité, 
discussion, dissertation 
etc. 

Thèse, arguments. 
Justifications des arguments. 
Exemples précis. 
Parfois un avis personnel (je). 
Connecteurs logiques. 
Ton parfois catégorique. 
Présent de vérité générale. 
Stratégie argumentative. 

INJONCTIF 
ORDONNER 
CONSEILLER 
FAIRE AGIR 
INTERDIRE 

Proposer une action, 
donner des consignes, 
enjoindre (=forcer à…) 
(une injonction). 

Recette de cuisine, 
Texte de loi, règlement 
Notice, mode d’emploi 
Énoncé d’exercice etc. 

Emploi de la 2e personne. 
Emploi de l’impératif, infinitif. 
Phrases injonctives. 
Phrases nominales (sans verbe). 
Succession d’ordres, de conseils, 
d’interdictions.  

   
Remarques :  
- Un même texte peut contenir successivement plusieurs formes de discours. Ainsi un roman peut comporter 
des passages descriptifs et d’autres narratifs. Une notice peut comporter une description de l’appareil, des 
passages explicatifs et d’autres injonctifs.  
- Parfois, les formes de discours peuvent se combiner au point qu’il devient difficile de les identifier de façon 
certaine.  
- On évitera de confondre les formes de discours (qui sont les types de textes) avec les formes de discours 
rapportés (discours direct, discours indirect, discours indirect libre).  


